Businesscase (BC) werkwijze Simba Familiezorg

Inleiding:

Vanuit Entrea Lindenhout (EL) zoeken we altijd naar diverse mogelijkheden om o.a. kinderen uit gezinshuizen,
kleinschalig wonen of in crisis zo snel mogelijk een perspectief plaats te bieden. Daarbij streven we altijd naar
de mogelijkheid om kinderen weer thuis te plaatsen.

SOS Kinderdorpen heeft de werkwijze Simba Familiezorg ontwikkelt waar inzet van intensieve,
familieversterkende ondersteuning bij gezinnen die uiteen dreigen te vallen, bijdraagt aan duurzaam herstel en
mogelijkheid om kinderen weer vaker terug te plaatsen in de thuissituatie. Simba Familiezorg zet senior HBO
plus geschoolde mensen in, met ruime ervaring in het ambulante werken met ouders, kinderen en
professionals uit de jeugdhulp, zoals gezinshuisouders.

Vanuit de vraag van EL en de expertise van Simba Familiezorg zijn we een samenwerking aangegaan. In de BC
willen we graag de resultaten kenbaar maken, maar allereerst een korte toelichting op de Simba
Familiezorgwerkwijze.

Simba Familiezorg:

Broertjes en zusjes bij elkaar:

Kern van de familiegerichte zorg is dat broertjes en zusjes die (tijdelijk) niet thuis kunnen wonen samen op één
plek verblijven, zodat zij steun hebben aan elkaar. Dit helpt voorkomen dat gezinnen definitief uit elkaar vallen.

Kleinschalige, gezinsgerichte opvang:

Simba Familiezorg werkt nauw samen met jeugdzorgaanbieders om opvang te vinden in een gezinshuis of
pleeggezin. In deze kleinschalige opvang ervaren kinderen een zo normaal mogelijk gezinsleven waarin ze
dagelijkse zorg en ondersteuning krijgen van twee (professionele) opvangouders. Ook in de periode die de
kinderen buiten het gezin doorbrengen houden zij zo vaak als mogelijk contact met hun ouders.

Familieversterking:

Zo snel als mogelijk krijgt het gezin intensieve en systeemgerichte ondersteuning. Simba Familiezorg richt zich in
het bijzonder op de ouders, zodat wij weer de veilige thuisbasis voor de kinderen kunnen zijn. De ouders krijgen
zo nodig 10 tot 12 uur per week ondersteuning van een familiebegeleider voor een periode van 1,5 tot 2 jaar om
de thuissituatie structureel te veranderen. De inzet is in het begin vaker intensief dan richting het einde van de
ondersteuning.

Inzetten van het netwerk:

Voor versterking van het gezin en om een vangnet te realiseren voor de lange termijn zoekt Simba Familiezorg
samen met de ouders en kinderen mensen op wie zij kunnen terugvallen. Dat kunnen familieleden of vrienden
zijn, maar ook buren, een leerkracht van school of een sporttrainer. Simba Familiezorg werkt samen met de
Eigen Kracht Centrale om dit netwerk in kaart te brengen en samen met het gezin een familieplan op te stellen.

Terugkeer naar huis:

Het doel van de zorg is dat de kinderen terugkeren naar huis, als zij daar veilig kunnen opgroeien. Nazorg voor
een periode van enkele maanden maakt ook deel uit van het traject. Op die manier kan het gezin weer aan
elkaar wennen in de thuissituatie en werken aan de nazorgdoelen en krijgt het netwerk van het gezin en het
wijkteam tijd om hun ondersteunende rol in te vullen.

Systeemcoach

Naast de familiebegeleider zet Simba Familiezorg een systeemcoach in voor gemiddeld een uur per week. Deze
uren vallen binnen de 12 uur ondersteuning per week. De systeemcoach is aanwezig bij start, evaluaties en in de
nazorgfase. De systeemcoach ondersteunt het professionele systeem in de samenwerking, in het werken met de
Simba Familiezorg werkwijze en om het terugkeerdoel in beeld te blijven houden (ook in ‘spannende’ situaties).



De afgelopen 2 jaar hebben Simba Familiezorg en EL in meerdere gezinnen samengewerkt met als inzet
terugkeer naar huis op een duurzame en gedegen wijze.

In deze BC kijken we terug op de succesvolle terugplaatsingen van twee kinderen en brengen we de behaalde
de effecten/ resultaten, zowel op inhoud als financieel in kaart.

Realisatie van 2 terugplaatsingen in 2021-2022

Gezin 1:

Inzet op terugplaatsing van zoon (10 jaar) thuis bij vader. Zoon woont op dat moment al een aantal jaar op de
crisisgroep van EL. Perspectief was plaatsing in een gezinshuis tot zijn 18¢ levensjaar. Inschatting is dat zonder
Simba Familiezorgtraject deze jongen niet terug naar huis zou zijn gegaan. December ‘21 wordt deze jongen
weer thuis geplaatst. Omdat de jongen na 6 maanden weer thuis woont, wordt een langer nazorgtraject van 1
jaar ingezet. Vader krijgt tijdens de nazorgperiode de voogdij terug, een unicum in Nederland! Gemiddeld is
tijdens de uithuisplaatsing 4 uur per week! ingezet en 3 uur per week? in de nazorg.

Kosten Simba Familiezorg juli 2021 t/m december 2022

1. Traject thuisplaatsing zoon (jul *21- dec *21) totaal 95 uur CGT a €105,- € 9.975
2. Nazorgtraject (jan *22 - dec ’22) totaal 140 uur CGT a €105.- € 14.700
Totale kosten Simba Familiezorg € 24.675

Kosten EL: crisisgroep juli 2021 t/m december 2021

184 dagen x € 290,- € 53.360
Therapie: Slapende Honden (vader en zoon samen) 35 uur CGT a €105,- € 3.675
Totale kosten EL € 57.035
Totale kosten EL en Simba Familiezorg (€ 24.675 + € 57.035) € 81.710
Besparingen

1. Inzet crisisgroep jan *22 t/m jun °23: 547 dagen x €290,- € 158.630
2. 2023- 2029: 6,5 jaar in gezinshuis, jaarlijks € 67.525 €438.913
3. 2023- 2029: kosten voogdij maatregel, jaarlijks € 6.271 €_43.897
Totale besparing €641.440
Resultaat

Totale besparing € 641.440
Totale kosten € 81.710
Totaal Resultaat €559.730

Door de inzet van methodiek Simba Familiezorg is tot en met het 18¢ jaar € 559.730 bespaard. *

* mogelijke inzet van (lichtere) hulp tot het 18° levensjaar is niet meegenomen.

1 0.b.v. 22,5 effectieve werkweken.
2 0.b.v. 45 effectieve werkweken.




Gezin 2:

Start bij familie W. in augustus 2021. Jongen van 11 jaar woont op dat moment in een gezinshuis. Het is een
vrijwillige plaatsing. Perspectief is (voor start Simba Familiezorg) dat hij daar blijft wonen tot zijn 18¢
levensjaar. Simba Familiezorg start om te onderzoeken of thuisplaatsing ook mogelijk is. Traject start pas echt
in november, omdat er dan een nieuwe medewerker vanuit het buurtteam betrokken is. Half juli 22 wordt hij
definitief weer thuis geplaatst. Ter ontlasting van het gezin wordt buitenschoolse opvang en een maatjes project
ingezet. Omdat de jongen in relatief korte tijd is teruggeplaatst wordt de nazorg verlengd tot en met juni 2023.
Gemiddeld is tijdens de uithuisplaatsing 6,5 uur per week® ingezet en 3,5 uur* per week in de nazorg.

Kosten Simba Familiezorg augustus 2021 - juni 2023

1. Voortraject (aug *21- okt *21) totaal 10 uur a €105,- € 1.050
2. Traject thuisplaatsing (nov *21- jun *22) totaal 195 uur a €105,- € 20475
3. Nazorgtraject (jul ’22- jun ’23) totaal 160 uur a 105,- € 16.800
Totale kosten Simba Familiezorg € 38.325
Kosten EL: gezinshuis aug 2021 - 15 juli 2022

350 dagen x € 180,- € 63.000
Kosten BSO na terugplaatsing

BSO (3 dagen) 156 dagen x € 100,- € 15.600
Maatjesproject P.M.
Totale kosten EL, Simba Familiezorg, BSO (€ 38.325 + € 63.000 +15.600) € 116.925
Besparing

1. Inzet gezinshuis 15 jul ‘22 — jul *28: 6 jaren X 365 dagen a € 65.700 p/j €.394.200
Totale besparing €394.200
Resultaat

Totale besparing €394.200
Totale kosten €116.925
Totaal Resultaat €277.275

Door de inzet van Simba Familiezorg is tot en met het 18¢ jaar € 227.275 bespaard.*

* mogelijke inzet van (lichtere) hulp tot het 18¢ levensjaar is niet meegenomen.

Bijkomende winst:

o Sneller perspectief voor kinderen, minder trauma en onrust. Voorkomen extra overplaatsing van
kinderen®.

e Duurzame behandeling.

e Herstel van familiebanden ook van evt. broertjes en zusjes.

e Werkgeluk/ werkdruk: medewerkers krijgen meer tijd om te ondersteunen en ouders echt te kunnen
helpen.

e Ontlasting GI’ s: afschalen van inzet van GI’s, omdat kinderen (eerder) naar huis gaan.

e Transformeren; intersectoraal werken van elkaar leren en meer nadruk op de Eigen Kracht.

3 0.b.v. 30 effectieve werkweken.

4 0.b.v. 45 effectieve werkwerken.

> Zie mBC Simba Familiezorg: www.soskinderdorpen.nl/uploaded/2022/07/Simba-Familiezorg-
maatschappelijke-business-case-def.pdf




